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План работы педагога-психолога на 2012-2013 учебный год

	№
	Вид деятельности
	Участники 
	Ответственные 
	Сроки 


	Условия проведения

	Психолого-педагогическая диагностика

	1.
	Диагностика психологической готовности детей к школе
	Учащиеся 1 класса
	Педагог-психолог 

Сирадегян Ю.А.
	Сентябрь 
	«Двойной тест» Л.С.Мучника и В.М. Смирнова.

«Графический диктант» Д.Б. Эльконина.

Тест О.М. «Художник»

	2.
	Исследование особенностей личности (память, внимание, мышление)
	Учащиеся 1класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	В течение года
	

	3.
	Диагностика способности к самоорганизации, уровня тревоги.
	Учащиеся 11 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Сентябрь 
	Анкета «Готовность к ЕГЭ»

	4.
	Выявление уровня сформированности личной профессиональной перспективы и психологической готовности к профессиональному выбору
	Учащиеся 11 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Сентябрь- октябрь
	Методика «Определение направленности личности» (ориентационнная анкета Б.Басса)

	5.
	Диагностика школьной тревожности  
	Учащиеся 1класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Октябрь
	Проективные рисунки «Школа зверей», «Я в школе», «Моя учительница»

	6.
	Диагностика психологического состояния выпускников
	Учащиеся 9,11 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Октябрь 
	Тест-опросник «Измерение мотивации достижения» (модификация теста-опросника А. Мехрабиана)

	7.
	Психолого-педагогическая диагностика готовности школьников к переходу в среднее звено.

Определение степени проявления школьной мотивации
	Учащиеся 5 классов
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Октябрь-ноябрь
	Методика сочинения «Моя любимая игра или занятие»

Анкетирование 

	8.
	Вторичная диагностика психологической готовности детей к школе
	Учащиеся 1класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Ноябрь
	Комплекс методик «Диагностика сформированности навыков учебной деятельности»:

«Бусы»

«Рисование по точкам»

«Домик»

«Узор»

«Графический диктант»

	9.
	Диагностика школьной тревожности
	Учащиеся 5 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Октябрь- ноябрь
	Тест школьной тревожности Филлипса



	10.
	Выявление уровня тревожности:

· в учебной деятельности;

· во взаимоотношениях со сверстниками и значимыми взрослыми;

· в представлении о самом себе.
	Учащиеся 11 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Декабрь 
	«Шкала тревожности» Е.И. Рогов

Анкета «Определение детей группы риска»

	11.
	Изучение эмоционально-оценочного отношения учащихся к различным сторонам школьной жизни
	Учащиеся 10 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Февраль 
	Цвето-ассоциативная методика А.М.Парачева

	12.
	Выявление уровня сформированности личной профессиональной перспективы и психологической готовности к профессиональному выбору
	Учащиеся 9 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Март 
	Методика «Карта интересов»

	13.
	Рефлексия полученного опыта на пробных экзаменах
	Учащиеся 11 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Апрель 
	Анкета «Анализ пробных экзаменов»

	14.
	Выявление уровня сформированности личной профессиональной перспектива и психологической готовности к профессиональному выбору
	Учащиеся 10 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Апрель -май 
	Тест «Предпочтительные виды профессиональной деятельности»

	Реализация комплексных программ психолого-педагогического сопровождения

	1.
	Адаптационные занятия «Здравствуй школа!»
	Учащиеся 1 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Сентябрь 
	10 занятий

	2.
	Программа групповой работы по проблеме школьной тревожности 
	Учащиеся 1 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Октябрь 
	12 занятий

	3.
	Программа адаптации и эмоционального развития детей младшего школьного возраста «Тропинка к своему Я. Уроки психологии в начальной школе»
	Учащиеся 1 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Октябрь- май
	25 занятий

	4.
	Программа адаптации и эмоционального развития детей младшего школьного возраста «Тропинка к своему Я. Уроки психологии в начальной школе»
	Учащиеся 2 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Сентябрь- май
	25 занятий

	5.
	Программа психологического сопровождения и подготовки к ЕГЭ
	Учащиеся 11 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Октябрь-апрель
	8 занятий

	Консультирование и информирование 

	1.
	Консультация по результатам диагностики адаптации первоклассников к обучению в школе
	Учитель нач. классов Фаткина Н.Н.
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Сентябрь, 

Январь  
	По запросу

	2.
	Консультация по результатам диагностики адаптации пятиклассников к обучению в средней школе
	Классный руководитель 5го класса Колесникова Т.М.
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Ноябрь 
	По запросу

	3.
	Консультация по вопросам поддержки детей группы риска
	Пед. коллектив, родители
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Декабрь 
	Рекомендации 

	4.
	Индивидульные консультации по снятию школьной тревожности при подготовке к ЕГЭ
	Учащиеся 11 класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Декабрь-апрель
	

	5.
	Индивидуальные консультации по проблеме подготовки детей «группы риска» к ЕГЭ
	Педагоги 
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	
	

	6.
	Групповые консультации по результатам профдиагностики
	Учащиеся 9-11 классов
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Март-апрель 
	По запросу

	7.
	Групповые и индивидуальные 
кзаменацион по результатам диагностик, возрастным особенностям, вопросам воспитания
	Родители, педагоги
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	В течение года
	По запросу

	Психологическое просвещение педагогов и родителей

	1.
	Родительское собрание «Психологические особенности адаптации первоклассников к школе»
	Родители
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А., Учитель нач. классов Фаткина Н.Н.
	Сентябрь 
	Рекомендации для родителей

	2. 
	Школьная дезадаптация и связанные с ней трудности обучения у учащихся первых классов
	Учитель нач. классов Фаткина Н.Н.
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Октябрь 
	Подбор памяток для учителей

	3.
	Родительское собрание «Подготовка к ЕГЭ- общая задача семьи и школы»
	Ученики 11 класса и их родители
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Октябрь
	Памятки 

	4.
	Родительское собрание «Мой ребенок пятиклассник»
	Родители 5 классов
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Ноябрь
	Рекомендации для родителей пятиклассников

	5.
	Родительское собрание «ЕГЭ: что это такое?»
	Родители 11класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Февраль 
	Материалы для родительского собрания

	6.
	Родительский всеобуч «Современная школа: возможности для развития каждого ученика»
	
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А., зам. директора по ВР Валуева Е.А.
	Февраль 
	Материалы для всеобуча

	7.
	Психологический лекторий
	Родители и педагоги
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	В течение года
	По запросу


	8.
	Родительское собрание «Поможем детям сдать ЕГЭ»
	Родители 11класса
	Классные руководители

Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Апрель 
	Материалы для родительского собрания

	9.
	Семинар по проблеме школьной адаптации для учителей, работающих в параллели 9и 11 классов
	Педагоги 9 и 11классов
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Май 
	Создание условий для успешной школьной адаптации выпускников в период экзаменов

	Развивающая и коррекционная работа с учащимися

	1.
	Развивающие занятия с одаренными детьми
	Одаренные дети
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.,

классные руководители
	В течение года 
	

	2.
	Индивидуальная коррекционная работа с детьми из группы риска
	9-11 классы
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	В течение года 
	

	3.
	Адаптационные классные часы «Мы пятиклассники»
	Учащиеся 5 классов
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Октябрь 
	По запросу

	4.
	Адаптационные классные часы «Как пережить экзамены ?»
	Учащиеся 9х классов
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Ноябрь 
	По запросу

	5. 
	Индивидуальная работа с выпускниками с повышенным уровнем тревожности
	Учащиеся 9 и 11 классов
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Декабрь 
	По запросу педагогов

	6.
	Классный час «Готовимся к ЕГЭ», «Готовимся к ГИА»
	Учащиеся 9 и 11 классов
	Классные руководители, Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Февраль 
	По запросу

	Экспертная работа

	1.
	Работа в составе школьного ППК
	
	
	
	По плану

	2.
	Участие в Экзаменационной комиссии
	
	
	
	По плану

	3.
	Посещение уроков 
	Учащиеся 11класса
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Январь, март
	Цель: контроль за соблюдением рекомендаций психолога по работе с детьми «группы риска» 

	Организационно-методическая работа

	1. 
	Планирование деятельности на 2012-2013гг.
	-
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Сентябрь 
	-

	2.
	Составление программ по коррекции школьной тревожности у детей разного возраста
	-
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	Октябрь 
	-

	3.
	Оформление кабинета педагога-психолога
	-
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	В течение учебного года
	Подбор методической литературы, подбор и изготовление развивающего наглядного материала

	5.
	Подготовка к лекциям, семинарам, психологическим часам, консультациям
	-
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	В течение года
	-

	6.
	Участие в заседаниях, совещаниях, педсоветах
	-
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	В течение года
	-

	7.
	Обработка, анализ, обобщение результатов деятельности, интерпретация полученных результатов
	-
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	В течение года
	-

	8.
	Повышение уровня психологических знаний
	-
	Педагог-психолог Сирадегян Ю.А.
	В течение года
	Психологические семинары, обмен опытом, повышение квалификации, изучение специализированной литературы


